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Amiloidoz: tani icin bobrek biopsisinden once patoloji arsivine bakalim
mi?
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AMAC

Amiloidoz tanisi icin klinik olarak etkilenen organdan alinan biopsinin degerlendirilmesi en duyarl
yontemdir ve eslik eden patolojilerin saptanmasini da saglar. Bununla birlikte bébrek biopsisi invaziv bir
islemdir ve dncelikle kanama olmak Uzere farkli komplikasyonlara yol acabilir. Bu calismada, amiloidoz
tanisi icin bdbrek biopsisi uygulanan hastalarin farkli nedenlerle yapilan ve patoloji arsivlerinde
bekleyen biopsileri ile taniya ulasmanin mimkuin olup olmadigi arastiriimistir.

GEREC VE YONTEM

Ocak 2008 - Temmuz 2018 tarihleri arasinda bdbrek biopsisi ile amiloidoz tanisi alan ve kayitlarimizda
bu biopsiden dnce ya da daha sonra alinan bébrek disi organ biopsileri bulunan olgular belirlenerek
arsiv lamlari yeniden degerlendirildi. Amiloid birikimi acisindan arastiriimayan biopsi 6rneklerine Kongo
kirmizisi uygulandi.

BULGULAR

Bdbrek biopsisi ile amiloidoz tanisi alan ve arsivimizde farkl organlara ait biopsi materyalleri bulunan 27
hasta saptandi. Olgularin 17’si (%63) AA-amiloidoz, 8'i (%30) AL-amiloidoz tanisi almis olup 2 (%7)
olguda tip belirlenememistir. Arsivimizde bu 27 olguya ait toplam 45 bdbrek disi biopsi materyali
bulundu. Bu biopsilerin 29'u (%64) bdbrek biopsisinden énce, 16’sI (%36) daha sonra uygulanmistir.
Bobrek biopsisinden 6énce uygulanan biopsilerin 5’inde (%17) amiloid birikimi pozitif olup 5’inde (%17)
negatiftir. Amiloid birikimi acisindan arastiriimayan 19 (%66) olgunun ise 9'unda (%47) amiloid birikimi
saptanirken 10’'unda (%53) saptanmamistir. Bobrek biopsisinden sonra uygulanan biopsilerin 6’sinda
(%38) amiloid birikimi pozitif olup 5’inde (%31) negatiftir. Bu acidan arastirimayan 5 (%31) olgunun ise
1l'inde (%20) amiloid birikimi saptanmis olup 4 (%80) olguda saptanmamistir. Calisma kapsamindaki 27
hastanin 17’'sinde (%63) bdbrek biopsisi 6ncesinde ya da sonrasinda alinan farkli organ biopsilerinden
en az birinde amiloid birikimi saptanmistir.

SONUC

Sistemik tutulum varliginda amiloidoz tanisi bdbrek disi organ biopsileri ile de konulabilmektedir.
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Federasyonu

Amiloidoz 6n tanisi ile bobrek biopsisi planlanan hastalarda, 6zellikle biopsiye engel olusturan sartlar
mevcutsa, hastanin daha 6nce herhangi bir nedenle patolojik dederlendirme yapilan materyalinin olup

olmadigi arastiriimaldir ve bu materyallerin yeniden incelenmesiyle baska bir girisimsel isleme gerek
kalmadan amiloidoz tanisina ulasilabilecegi g6z 6niinde bulundurulmahdir.
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