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Pediatrik yas grubu hastalarin mide biyopsilerinde histopatolojik
ozellikler ve Helicobacter Pylori sikhgi
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Calismamizin amaci st gastrointestinal sistem (GIS) endoskopisi yapilmis pediatrik yas grubu hastalarin
histopatolojik 6zelliklerini, Helicobacter pilori (HP) insidansini ve demografik 6zelliklerini tartismak ve
sunmaktir.

GEREC VE YONTEM

istanbul Universitesi-Cerrahpasa Tip Fakiltesi Patoloji béluminde 3 yillik periyotta (2015-2018)
gastrointestinal sikayetleri nedeniyle st GiS endoskopisi yapilmis ve mide biyopsisi alinmis 260 vaka
calismaya dahil edildi. Biyopsiler Hemotoksilen&Eozin ve modifiye Giemsa ydntemi ile boyanarak isik
mikroskobunda degerlendirildi. Mononukleer hiicre infiltrasyonu, noétrofil infiltrasyonu, atrofi, intestinal
metaplazi, HP varligi incelendi ve Sydney Sistemine gore negatif (0), hafif (+1), orta (+2), siddetli (+3)
olarak siniflandirildi. Lenfoid agregat/folikil varligi, yok/var olarak skorlandi.

BULGULAR

Calismaya alinan olgularin 125 (%48)’i kiz, 135 (%52)’i erkek olup, yas ortalamalart 9.56 = 5,56 idi. En
sik klinik sikayet erken yas déneminde kusma (xkilo kaybi) ve ishalken, yas grubu ilerledik¢e bulanti,
karin agrisi, epigastrik yanma gibi sikayetler daha 6n plana ¢ikmaktaydi. 212 olguda (%81,5) degisik
siddetlerde mononukleer hicre infiltrasyonu, 138 olguda (%53) degisik siddetlerde notrofil infiltrasyonu,
3 olguda intestinal metaplazi, 78 olguda (%30) lenfoid agregat/folikll izlendi. Hi¢ bir olguda atrofi
gorilmedi. 76 olguda (%29,2) degisik siddetlerde HP tespit edildi. Cinsiyet bakimindan HP oranlari erkek
cocuklarda % 30,3 (41 /135 ), kiz gocuklarda % 28 (35 /125 ) idi. 1-5 yas, 6-10 yas, 11-17 yas
gruplarinda HP sikhgi sirasiyla % 18,5, %29,8, % 36 idi. HP tespit edilen olgularin %53,9’unde hafif (+1),
%18,4'Unde orta (+2), %27,6'sinda siddetli (+3) oranda HP izlendi. Lenfoid agregat /folikil varhgi
izlenen olgularin 37 sinde (%47,4) degisik derecelerde HP izlendi.

SONUC
Calismamizda endoskopik biyopsilerde pediatrik yas grubunda mononukleer hiicre infiltrasyonu sikligi %

81,5, nétrofil infiltrasyon sikhd % 53, HP sikhdi %29,2'dir. intestinal metaplazi ve atrofi eriskin yas
grubuna oranla gok daha az goérilmektedir. HP varliginin ve siddetinin yasa bagh arttigi goérilmustar.
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izlenen HP sikh@ gelismekte olan llkelerde ve llkemizde daha énce yapilmis calismalara gére daha
didsuk bulunmustur.
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