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GIRIS

iskemik gastrit, hipotansiyon, hipoksemi, volvulus, trombiis, emboli, vaskiilitler, arterioskleroz ve kronik
radyasyon hasarina bagli olarak ortaya cikabilen bir histopatolojik antite olmasina karsin, midenin
zengin damar agi nedeniyle, gastrointestinal patoloji rutininde oldukca seyrek goérilir ve endoskopik
biyopsilerin temsiliyet sinirlihdi sebebiyle gézden kacabilir. Endoskopik biyopsinin, klinik bulgular ile
iliskilendirilerek degerlendirilmesinin tanisal 6nemini vurgulayan bir iskemik gastrit olgusu sunduk.

OLGU

50 yasinda bilinen periferal arter hastaligi olan erkek hasta, karin agrisi ataklari, kilo kaybi ve epigastrik
hassasiyet sikayetleriyle hastanemize basvurdu. Yapilan ultrasonografide mide antrum dizeyinde mide
duvari kalin gérinimde olup kalinhgr yaklasik 5 mm 6lclldi. Stperior mezenterik anjiyografide c¢oliak
arterde arkuat basisina bagli cok ince kalibrasyon ve cok zayif dolus ve slUperior mezenterik arter
proksimalinde %85 oraninda stenoz saptandi. Endoskopide fundusta genis bir alana yayilan Ullsere alan
ve antrumda buyUk kurvatir distalinde eritemli mukoza zemininde cok sayida erozyon ve Ulserasyon
izlendi. Fundus ve antrum buyUk kurvaturdan gonderilen endoskopik biyopsi 6rneklerinden birinde,
fundal tip mukozanin bir kismini ilgilendiren, siddetli foveolar ve glandiler mikroabse formasyonlari ile
karakterize mukozal nekrotizan iskemi bulgulari izlendi. Mukozada ayrica atrofik degisikliklere eslik
eden catisal ve rejeneratif epitelyal atipi, siddetli yaygin erozyon ve skar formasyonlari dikkati cekti.
Lamina propriada mikrohemoraji odaklari ve yer yer hyalen degisiklikler gortldi. Submukozada hyalen
ve hiperplastik arteriolopati bulgulari gésteren arterioller izlendi. Diger 6érneklerden hicbirinde parsiyel
veya total mukozal nekroz bulgusu yoktu. Yapilan histokimyasal dederlendirmelerde "Helicobacter
pylori" mikroorganizmasi saptanmadi. Olgu, klinik o6ykli ve radyolojik bulgular esliginde
degerlendirildiginde, bu morfolojik bulgular ile “iskemik gastrit” olarak yorumlandi.

SONUC

iskemik gastrit literatiirde olduca nadirdir, temsili olmayan biyopsi spesmenlerinde kolaylikla gézden
kacabilir ve klinik bilgi olmadan degerlendirilen biyopsilerde belirgin ayirici tani glcliklerine neden
olabilir. Bu hastalarda hizli tani ve akabinde hizli revaskilarizasyon cerrahisi uzun dénem sagkalim
acisindan umut vericidir.
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