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Gastrointestinal Patoloji
EPS239(593)
BRUNNER BEZ HAMARTOMU

Fatma Altintas Giizel!, Sercan Simsek!

! Tunceli Devlet Hastanesi

GIRIS

Brunner bez hamartomu (BGH), ilk olarak 1876 yilinda tanimlanan nadir bir timérdar. BGH, brunner
bezlerin fibr6éz doku, diz kas ve adipd dokunun yaninda duktus ve inflamatuar infiltrasyonun da eslik
ettigi hiperplastik proliferasyonu olarak tanimlanmaktadir. Duodenal lezyonlarin %5’ini olusturmaktadir.
Sikhkla 5. - 6. dekatlarda gorulmektedir. Cinsiyet ve irk ayrimi yoktur. Lezyonlar siklikla ktcuk
boyutlarda oldugundan asemptomatik ve insidental olarak izlenmesine ragmen, obstriksiyon,
postprandial agri, kanamaya da neden olabilmektedir. Ek sik duodenal ampulla (%57) yerlesimlidir.
Pilorda %5 oraninda izlenmektedir. 27 vakalik bir seride %70 vakada bulbusta yerlesim izlenmistir.
Boyut olarak 1-9 cm arasinda boyutlarda ve sapli olarak goéridlmektedir. Displazi brunner bez
timorlerinde izlenmemistir.

Etyoloji net olarak bilinmemesine ragmen, patogenezinde hipoklorhidri hipotezi, pankreatit iliskili
hipotez, inflamasyon tabanli hipotez olmak Uzere 3 temel hipotez hala tartisma konusu olmaktadir.

Brunner bez hamartomu submukozal kitle olmasi nedeni ile endoskopik mukozal biopsi sonucu ile
tanisal olmamaktadir. EUS ve BT tanisa yardimcidir.

VAKA

Kabizlik sikayeti ile poliklinige basvuran 60 yasinda erkek hastaya yapilan endoskopi ve kolonoskopi
sonucu mide antrumda polip izlenmis. Materyale yapilan incelemede foveolar epitel ile doseli mukoza
altintan baslayan, lenfosit ve eozinofillerden olusan inflamatuar infiltratin eslik ettigi, fibr6z septalar ile
loblller olusturan, nlkleusu bazalde yer alan genis stoplazmali hilcrelerin olusturdugu Brunner
bezlerinden olusan noduler o6zellikte polipoid lezyon izlenmistir. Polibin zemininde diz kas
proliferasyonu dikkati cekmistir. Polibin ylzeyinde erozyon izlenmistir. Histopatolojik inceleme sonucu
vakaya Brunner bez hamartomu tanisi verilmistir.

TARTISMA

Primer duodenal timorler oldukca nadirdir ve tim gastrointestinal timorlerin %1’'inden azini
kapsamakta ve benign timorleri tim ince barsak timérlerinin %16’sin1 olusturmaktadir. Brunner bez
hamartomu, ilk olarak 1876 yilinda tanimlanan nadir bir timérdur. En sik duodenal ampulla (%57)
yerlesimlidir. Pilorda %5 oraninda izlenmektedir.
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Dogru bir tani icin endoskopi ve EUS kullaniimalidir. Kesin tani eksizyon materyalinin histopatolojik
degerlendirmesi ile konulmaktadir. Brunner bez hiperplazisi ve hamartomu ayirici tanisi yapilmasi
gerekmektedir. Brunner bez hiperlazisinde lezyonlar 5mm ve tektir. Brunner bez hiperplazisinde
yuzeyde kapsul olmamasi, asinls yerlesim dizeni, duz kas, adipd doku, paneth hicreleri, mukozal bez,
hlcresel atipinin olmamasi, lezyonun hamartom olarak isimlendiriimesine yol acmaktadir. Ayirici tanida
leiomyoma/leiomyosarkom, adenomlar, lipomlar, Peutz-Jeghers sendromu, adenokarsinoma,
karsinoidler, lenfomalar, GIST, pankreatik veya ampuller neoplazmlar gibi duodenal kitle yapan

lezyonlar disundlmelidir.
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