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GIRIS

Prostatik Uretra yerlesimli prostatik tip UGretral polipler, diger Uriner epitelyal poliplerin aksine nadir
lezyonlardir. Siklikla hematuri ile prezente olurlar ve her yasta goérilebilmekle birlikte genellikle
genc/orta yaslarda saptanirlar. Histogenezi tam olarak bilinmemektedir ve yerlesim yerine gore
degisiklik gosterdigi dustnitlmektedir. Prostatik Uretrada yerlesen poliplerin, daha énce gecirilmis bir
travmaya sekonder reaktif metaplastik lezyonlar olarak meydana geldigi ileri strilmektedir.

OLGU

Daha 6ncesine ait Uriner patoloji ya da operasyon 6yklsu olmayan, diyabet ve hipertansiyon tanilari ile
takip edilen 69 yasinda erkek hasta; yaklasik bir yildir mevcut olan, idrar yaparken zorlanma, kesik
iseme, keseyi tam bosaltmama gibi sikayetler ile ikinci kez klinige basvurdu. Bir 6nceki basvurusunda
aldigr medikal tedaviden fayda gérmeyen hastanin yapilan tetkiklerinde, mikroskopik hematirisi de
saptanmasi Uzerine, klinik olarak benign prostat hiperplazisi 6n tanisiyla transireteral endoskopik
rezeksiyon uygulandi. Yaklasik 8 gram agirlikta olan dokunun mikroskopik incelemesinde, prostat
dokusunda noduler hiperplazi bulgularinin yanisira, prostatik Uretrada papiller arkitektirde lezyon
saptandi. Normal Urotelyal epitel ile devamlilik gésteren lezyon, benign prostatik tip kolumnar epitel ve
nadir Urotelyal epitel ile doseli fibrovaskuler korlar iceren gercek papiller yapilardan ve seyrek prostatik
gland bulunan stromadan olusmaktaydi.

SONUC

Prostatik tip Uretral polipler; boyutlari 1-6 mm arasinda degisen, genellikle mikroskopik boyutlarda
lezyonlar olduklari icin cogu olguda endoskopik incelemede taninamayan, en sik hemattri olmak Uzere
diger alt Uriner sistem semptomlari ile prezente olan, az rastlanilan benign timorlerdir. Literatlrde
nadir malign transformasyon bildirilmis olup, trogenital sistemin diger benign ve malign lezyonlari ile
ayirici tanida akilda tutulmasi gereklidir.
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