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Gastrointestinal Stromal Tumorler: Seksen olguya ait patolojik ozellikler
ve risk gruplarinin analizi
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Amac: Gastrointestinal Stromal Tumér (GIST), intersitisyel Cajal hiicrelerinden gelistigi disiinlen,
%75’'inde KIT ve % 10" unda PDGFRA tirozin kinaz reseptoérlerinde aktive edici mutasyonlar saptanan,
hedefe ybnelik tedavilerin etkin olarak kullanildigi solid timoér grubudur. Potansiyel malign neoplaziler
olarak kabul edilen bu timorlerde, hastaligin progresyonunu 6ngérmek ve tedaviyi belirlemek amaciyla
mitotik indeks, timor boyutu ve lezyonun lokalizasyonunu temel alan bir risk degerlendirme sistemi
kullaniimaktadir. Calismamizin amaci, merkezimizde tani verilen GIST olgularina ait patolojik zelliklerin
gincel literatdr verileri ile karsilastirmali olarak sunulmasidir.

Gereg ve Yontem: 2006-2018 dbéneminde, Ankara Atatlrk Egitim ve Arastirma Hastanesi Patoloji
Laboratuvar’’ nda GIST tanisi verilen olgulara ait klinik ve histomorfolojik 6zellikler retrospektif olarak
degerlendirilmistir. Patolojik degerlendirmeleri standart protokollere uygun olarak yapilmis ve
immunhistokimyasal olarak CD34/CD117/DOG1 pozitivitesi gdsterilebilen olgular calismaya dahil
edilmistir. Olgularin risk gruplari Miettinen ve Lasota kriterleri esas alinarak belirlenmistir.

Bulgular: Toplam 80 hastanin yer aldigi serimizde yas ortalamasi 67.7 olup olgularin %52.5" i erkek
hastalardan olusmaktadir. Lezyonlarin %58.7’ si mide yerlesimli, %41.3'l igsi hlicre fenotipinde, %42’ si
yuksek risk grubunda ve %91.3' U tani aninda lokal hastalik evresindedir. Hlcre morfolojisinin risk
gruplarina gore dagilimi incelendiginde epiteloid tipteki olgularin %80’i, mikst tipteki olgularin %60.9'u
ve igsi hicre tipindeki olgularin %34.8" i ylksek riskli grupta yer almaktadir. Mide yerlesimli olgularin
%34.3’4, doudenum yerlesimli olgularin %25’ i, ince barsak yerlesimli olgularin %58.8'i ve
omentum/mezenter/kolon/rektum yerlesimli olgularin timu yuksek riskli gruptadir.

Sonuc: Merkezimizdeki veriler temelinde GIST olgularinin her iki cinsiyette benzer oranda, ileri yasta ve
en sik midede yerlestigi gézlenmektedir. Tani aninda olgularin cogu lokal hastalik evresinde olmakla
birlikte, ylksek progresyon riski tasiyan olgular tim serinin yarisina yakinini olusturmaktadir. Bizim
olgularimizda igsi hiicre fenotipi ile karsilastirildiginda epiteloid ve mikst hiicre fenotipinde progresyon
riski daha ydksek bulunmustur. Literatdr verilerine uygun olarak, ince barsak, kolon/rektum ve
omentum/ mezenter yerlesimli olgular timaor progresyonu acgisindan mide/doudenum yerlesimlilere gére
daha yUksek riske sahiptir.
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