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Olgular uzerinden paratiroid neoplazilerine genel yaklasim
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Amac: Primer hiperparatiroidizmin temel histopatolojik yansimalari paratiroid adenomu, paratiroid
hiperplazisi ve paratiroid karsinomunu kapsamaktadir. Bolimumulzde paratiroide ait adenom,
adenom/hiperplazi, atipik adenom ve karsinom tanilari almis olgularn klinikopatolojik verileriyle birlikte
sunmayi amacladik.

Gerec ve yontem: Calismamiza 2014-2018 yillar arasinda paratiroid neoplazi (adenom, karsinom gibi)
tanilari almis toplam 134 olgu dahil edilmistir. Calismada olgulara ait yas, cinsiyet, laboratuvar bulgulari
(kalsiyum ve parathormon dederleri), lezyonlarin boyutu ve adirliklari, tanisi, lezyonlarin blyime
paternleri ve baskin hiicre tipleri ile Ki67 proliferatif indeksleri degerlendirilmistir.

Bulgular: Olgularin ortalama yasi 54,8‘di (18-82 yas). Olgularin 114'G kadin ve 20’si erkekti. Kalsiyum
degerleri 122 olguda 10,2 mg/dL’in Gzerindeydi (N; 8,4-10,2 mg/dL). Parathormon dedgerleri ise 132
olguda 65 pg/mL’in Uzerindeydi (N; 15-65 pg/mL). Boyutlari onbes olguda 1 cm ve alti, 74 olguda 1,1-2
cm arasl, 28 olguda 2,1-3 cm arasi ve 20 olguda 3 cm ve Uzerinde 6lculdi. Olgularin 15’'inde lezyon
agirhgr 2-4 gr arasi ve 15’inde de 4 gr ve lzerinde 6lclldi. Olgulardan 105'i adenom tanisi alirken (ikisi
intratiroidal adenom), bir olgu atipik adenom, bir olgu paratiromatozis ve biri kuskulu olmak Uzere iki
olgu karsinom tanisi aldi. Olgularin 25’inde ise adenom/hiperplazi ayrimi icin klinik verilerle
degerlendirme onerildi. Blylime paternleri icinde en sik diffliz patern izlendi (71 olgu). Ayrica foliktler,
diffiz+folikdler, diffiz+mikroglandiler seklinde de blUylime paternleri mevcuttu. Lezyonlarda en sik
esas hucre hakim iken (58 olgu), oksifilik+esas hicre, oksifilik+esas+berrak hicre, esas+berrak hicre
birlikteliklerini iceren lezyonlar da gozlendi. Ki67 proliferatif indeksi %1-%11 arasinda degismekteydi.

Sonuc: Primer hiperparatiroidizmm toplumun genelinde % 0,1 oraninda goérulir. Bu olgularda adenom en
sik izlenen lezyon olmakla birlikte, histomorfolojik olarak birbiriyle 6rtisebilen bu lezyonlarin ayirici
tanisi bazen glic olabilir. Son vyillarda patogenez ile iliskili molekller gelismeler hastaligin klinik
ybnetiminde ve patolojik degerlendirmesinde yardimci yéntemleri ortaya cikarmis ise de, paratiroid
bezlerinin uygun ve yeterli histopatolojik degerlendirmesi, patologlarin klinigi ile birlikte paratiroid
bezlerinin histolojisiyle iliskili temel bilgiye sahip olmasini gerektirir.
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