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KLiNiK OLARAK GASTROINTESTINAL STROMAL TUMORU TAKLIT EDEN
BRUNNER BEZ ADENOMU

Ezgi Isil Turhan?, ®mer Yercit, Nesrin Ugras*
'Uludag Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Patoloji Anabilim Dali
GiRiS

Brunner bez adenomu, brunner bezlerinin lobuler proliferasyonundan kaynaklanan, tim benign
duodenum tlimorlerinin %10,6’sini olusturan nadir goérilen bir lezyondur. Siklikla kicuk capli ve
asemptomatik olup, gastroduodenoskopi ve diger goérintileme ydntemleri ile insidental olarak
saptanirlar. Bazen blyuk boyutlara ulasabilen lezyonlar, olgularda kanama ve obstruksiyon ile prezente
olurlar. Histopatolojik incelemede yer yer fibréz septalarla ayrilmis brunner bezlerinin lobUl seklinde
proliferasyonu izlenmektedir. Capi 1 cm’den biyUtk olan brunner bez hiperplazisi, brunner bez adenomu
olarak adlandiriimaktadir. Lezyonda nadir olarak fokal hlicresel atipi ve malign dénidsim literatirde
bildirilmektedir. Bu sunumda, gastrointestinal sistem kanamasi ile prezente olan duodenum yerlesimli
brunner bez adenomu olgusu literatir bilgileri esliginde sunulmustur.

OLGU

20 gundir devam eden melena ve bas dénmesi sikayeti ile basvuran 59 yasinda erkek hastada,
uygulanan endoskopide bulbus duodenide yaklasik 4 cm capinda, genis tabanli, Gzeri mukoza ile értala,
fokal milimetrik Glserasyonlar gdsteren submukozal kitle saptandi. Olguya gastrointestinal stromal
timér (GIST) o6n tanisi ile genel cerrahi tarafindan operasyon planlandi. Birimimize 4,5x2,5 cm
boyutunda 1,5 cm capinda sapi bulunan, dis yiuzi mukoza ile 6rtallu polipektomi materyali gonderildi.
Polibe lezyonun kesit yuzeyi krem renkli yumusak kivamli, multilobule gérinimdeydi. Lezyondan
hazirlanan kesitlerde, yer yer Ulserasyon gosteren ince barsak epitelinin altinda benign brunner
bezlerinin lobuler proliferasyonu izlendi. Bu lobulasyonlar arasinda klcuk duktus yapilari ve stromal
elemanlar secilmekteydi. Bulgular esliginde olguya ‘brunner bez adenomu’ tanisi konuldu.

SONUC

Brunner bezleri, duodenumun submukozasinda yerlesimli, dallanmis yapilar olusturan tubuloalveollar
bez yapilaridir. Brunner bezlerinin anormal proliferasyonu 3 tipe ayrilmaktadir. Tip 1'de duodenum
boyunca multipl sesil projeksiyonlar halinde diffiz noduler hiperplazi, Tip2'de duodenum bulbusuna
sinirli sesil projeksiyonlar halinde noduler hiperplazi, Tip 3'te ise polipoid timor benzeri projeksiyonlar
gosteren glanduler adenom izlenmektedir. Brunner bez adenomu, nadir gortlen bir proliferatif lezyon
olmasina karsin yaratabilecegi komplikasyonlar ve ayirici tanisinda yer alan gastrointestinal stromal
timor, norojenik timorler, ektopik pankreas dokusu, duodenum duvarinin kistik distrofisi gibi lezyonlar
acisindan akilda tutulmasi gereken bir antitedir.
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