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APENDIKSTE GASTROINTESTINAL STROMAL TUMOR VE SESIL SERRATED
ADENOM/POLIP BIRLIKTELIGI

Il

Elis Kangal®, Selma Sengiz Erhan?, Zeynep Betiil Erdem?, Aytiil Bugra®

1saglik Bilimleri Universitesi Okmeydani Egitim Ve Arastirma Hastanesi
Giris

Apendiks yerlesimli gastrointestinal stromal tiimér (GiST) oldukca nadirdir. Sesil serrated adenom (SSA)
da apendikste rastlantisal olarak ortaya cikar. Literatirde her iki antiteyi birlikte iceren olgu
izlenmemistir. Akut apendisit 6n tanili olgumuzda insidental olarak saptanan GIST ve SSA birlikteligini
sunmak istedik.

Olgu

Karin agrisi, bulanti ve istahsizlik sikayetleriyle acil servise basvuran 77 yasindaki erkek hastanin
bilgisayarli tomografi incelemesinde belirgin bir patoloji saptanmadi. Akut apendisit 6n tanisiyla opere
edilen olguda apendiks 6demli ve hiperemik olup; batin icinde yaygin purilan mayii birikimi gozlendi.
Makroskopik incelemede 7 cm uzunluk 0,5 cm capta olan apendiksin kesitlerinde 6zellik yoktu.
Histopatolojik incelemede mukozada daha yogun olmak Uzere tim katlarda polimorfonlveli I6kosit
infiltrasyonu izlendi. Mukoza tabaninda bir odakta horizontal oryantasyon gdsteren kript dilatasyonu,
epitelde kript tabanina da uzanan serrated dedisiklikler ve bu alanda kriptlerde papiller yapilanmalar
gozlendi. Ayrica apekse uyan alanda subserozal bélgede kas dokusu ile iliskili ve 0,3 cm capta, storiform
patern olusturmus igsi hlcrelerden olusan nodiler lezyon dikkati cekti. Sitoplazmik sinirlari net
secilemeyen hucrelerde sitolojik atipi ve mitotik aktivite izlenmedi. Ayirici taniya diaz kas timord,
periferik sinir kilifi timéri ve GIST alindi. Yapilan immunohistokimyasal incelemede bu hiicrelerde
CD117, DOG-1, CD34 diffuz ve S-100 fokal pozitifti. Aktin ve desmin negatifti. Ki67 proliferasyon indeksi
%1'den az olan olgumuz bu bulgularla ‘gastrointestinal stromal timoér ve sesil serrated adenom/polip’
olarak raporlandi.

Sonug

GIST gastrointestinal sistemin sik gériilen mezenkimal témirl olmakla birlikte; apendikste oldukca
nadirdir. ilerleyici hastalik riski; timorin yerlesim yeri, capi ve mitotik indekse gére farklilik gosterir.
Olgumuzda boyutun kiicliik ve mitotik aktivitenin saptanmamis olmasina ragmen GiST'ler 6zel bir timor
grubudur (Miettinen&Lasota-AFIP verilerine gore). SSA’lar siklikla sag kolonda lokalize olmakla birlikte
apendikste de insidental olarak saptanabilirler. Apendiks SSA’larin kolorektal lokalizasyonlarina goére
daha agresif seyirli olduklar bildirilmektedir. Olgumuzda cerrahi sinir saglam olmakla birlikte bu veriler
esliginde klinik takip énerilmistir.
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