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Lokalize laringeal amiloidoz
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GIRIS

Amiloidozlar en az farkh 31 amiloid 6ncl proteinin ekstrasellller birikimi ile karakterize, cogunlukla
sistemik, cok az oranda organa lokalize, tanisi histopatolojik degerlendirmeye dayali nadir hastaliklardir.
Lokalize amiloidoz en cok akciger ve larinkste gorulir. Larinksin benign kitlelerinin %1'inden azini
olusturur. Olgumuz nadir goriilmesi nedeniyle sunuma deger bulunmustur.

OLGU SUNUMU

40 vyasinda erkek hasta ses kisikhdl nedeni ile basvurdu. Hastaya yapilan endoskopik larinks
muayenesinde larinkste papillom benzeri yapilar goridlmesi Gzerine biyopsi alindi. Hematoksilen-eozin
kesitlerde ylUzey epiteli altinda eozinofilik amorf hyalinize materyal birikimi gérildd. Bu birikim kongo
kirmizisi ve kristal viyole ile boyandi ve polarize isikta birefrejans verdi. Epiteliyal patoloji saptanmadi.
Sistemik, radyolojik, serolojik ek bulgu gérilmedi. Olgu laringeal amiloidoz olarak raporlandi.

SONUC

Lokalize larinks amiloidozu, etiyolojisi bilinmeyen, nadir gérilen bir hastaliktir. Cok nadir gérilmesine
karsilik, bas boyun bélgesinde en sik larinks tutulur. En sik laringeal amiloidoz gorulen bdlgeler gercek
ve yalanci vokal kordlar ve ventrikillerdir. En sik semptom ses kisikligi ve dispnedir. Ses kisikhgi
nedeniyle ayirici taniya akut viral larenjit, postnazal akinti, hipotiroidizm, laringeal sinire basi yapan
durumlar alinabilir. Larinkste nodul icin ise ayirici taniya laringeal karsinom, papillom, polip ve larinks
kistleri alinabilir. Tedavide temel yaklasim cerrahidir. Laringeal kitle ayirici tanisinda g6z éntne alinmasi
gereken tanilar arasinda laringeal amiloidoz bulunmali ve sliphe halinde sistemik tutulum acisindan
gerekli tetkikler yapilmalidir. Bu endikasyon disi invaziv islemlerden korunma acisindan 6énemlidir.
Bununla birlikte spontan regresyon olabildigini bildiren yayinlar da mevcuttur.
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