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Kosta lokalizasyonlu erdheim-chester hastaligi
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Giris: Erdheim-Chester hastaligi etyolojisi bilinmeyen, multiorgan tutulumu ile birlikte olan non-
Langerhans hicreli histiyositoz grubunda yer alan nadir gérilen bir hastaliktir. Genelde 5-6. dekatta ve
daha cok erkeklerde gérulir. iskelet sisteminde siklikla alt ekstremite uzun kemiklerinde, bilateral ve
simetrik tutulum vardir. Kemik disinda santral sinir sistemi, akciger, kalp ve bobrek gibi farkh
lokalizasyonlarda tutulum olabilir. Klinigi degisken olmakla birlikte ates, kilo kaybi, halsizlik ve karin
agrisi gibi semptomlar hastaliga eslik edebilir.

Olgu: 56 yasinda erkek hastada, otoimmun tiroidit disinda ek bir hastalik bulunmamaktadir. Son birkacg
ayda diyet nedeniyle kilo kaybi olan hastada sirt agrisi disinda sikayeti yoktur. Kontrol amaciyla yapilan
tetkikleri esnasinda goéruntilemede sol kosta da yaklasik 10x6 mm boyutlarinda litik meddller lezyon ile
akcigerde cok sayida milimetrik nodiller saptanmistir. Bunun (zerine opere edilen hastanin eksize
edilen kostanin kesit ylUzinde 8x7x4 mm boyutlarinda sar renkli, iyi sinirli bir alan izlenmektedir.
Mikroskopik olarak bu alan kismen dizgun sinirli reaktif fibréz doku icerisinde yerlesim gosteren lipid
yuklld, koépukla sitoplazmali histiyositlerden olusan lezyon vardir. Histiyositler daha cok lezyonun
ortasinda yerlesim gdéstermekte olup CD68 ile bu hiicrelerde boyanma vardir. S100, Langerin ve CD1la
ile bu hicrelerde boyanmanin olmamasi ve radyolojik olarak lezyonun litik 6zellik géstermesi nedeniyle
olgu Erdheim-Chester hastaligi tanisi ile uyumlu olarak distindlmustar.

Sonug¢: Genelde ekstremite yerlesimli olan bu hastaligin, kosta lokalizasyonunda goérilmesi ve ayirici
tanida akilda tutulmasi nedeniyle sunuyoruz.
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