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RUSSELL CiSiMCiGi GASTRITi OLGULARINDA KLIiNIiK VE HiISTOPATOLOJIK
BULGULARIN ANALIiZzi
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Amac: Russell cisimcikleri olgun plazma hucrelerinde bulunan yuvarlak, eosinofilik sitoplazmik
inklizyonlar olup, plazma hicrelerinin asiri uyarilmasina karsi htcresel bir tepkiyi temsil eder. Russell
cisimcigi gastriti ilk olarak 1998'de tariflenmistir ve nadir gortlen, iyi huylu, insidental bir bulgu olarak
kabul edilir. Literatlrler incelendiginde, Helikobakter pylori ile iliskilendirildi§gi ancak etiyolojisinin tam
olarak aydinlatilamadigr gorilir. Bu calismada, Russell cisimcigi gastriti olgularinda demografik ve
histopatolojik 6zellikler literatilr bilgileri esliginde sunulmustur.

Gerec ve yontem: 2010-2017 yillari arasinda laboratuarimizda Russell cisimcigi gastriti tanisi almis 9
adet hastaya ait, 10 mide/duodenum biyopsisinde, klinik bulgular ve histopatolojik olarak Helikobakter
pylori infeksiyonu varligi, Sydney Sistemine go6re skorlama, Russell cisimcigi yogunlugu,
immuUnohistokimyasal bulgular ve eslik eden diger histopatolojik antiteler degerlendirildi.

Bulgular: Olgularin 5'i erkek, 4'G kadin hasta olup yas ortalamasi 71 idi (44-84). En sik goérilen yerlesim
yeri antrum (8/10) olup bir vaka kardiada, bir vaka da bulbusta gastrik heterotopi odadinda izlendi.
Olgularin %50'sinde Helikobakter pylori saptandi. Russell cisimcigi yogunlugu 6 olguda orta siddetli, 2
olguda hafif siddetli, 2 olguda siddetli izlendi. Olgularin birine farkli lokalizasyonda gastrik tubuler
adenom ve intramukozal adenokarsinom eslik ederken, diger bir olguya iyi diferansiye
adenokarsinomun eslik ettigi gortldid. Tim vakalarda PAS ile globlller pozitif boyandi,
immunohistokimyasal calisma uygulanan 4 olguda plazma hucreleri CD138 ve CD68 pozitif,
pansitokeratin negatif, lambda ve kappa ile benzer oranlarda boyanma goésterdi.

Sonug

Russell cisimcigi gastriti mide endoskopik biyopsilerinde, plazma hticreleri yanhslikla tash ylzik hicreli
karsinomun hicreleri ile karisabileceginden dolayr énemli olabilir ve ayirici tanida akilda tutulmasi
gereken bir antitedir. Bu acidan, nlkleer atipi yoklugu, mukus boyalari, immunohistokimyasal olarak
sitokeratin ve plazma htcre belirtecleri yararlidir. Eslik eden Helikobakter pylori yani sira nadiren
karsinom ve adenomlar da olabilir.
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